
ZUTATEN:

 3/4 Liter Milch

 15 g Zucker

 125 g Milchreis

 1 Prise Salz

 Zimt, Zucker (zum Streuen)

 Himbeeren

  

SO WIRD ES GEMACHT: 

Zuerst bringst du Milch mit Zucker 
und einer Prise Salz in einem Topf 
zum Kochen. Dann wird der Reis 
eingerührt und 25 Minuten quellen 
gelassen. (Dabei den Reis immer 
wieder umrühren, damit nichts 
anbrennt.) Nun kannst du den 
Milchreis in kleine Schüsseln füllen, 
die Himbeeren dazu geben und mit 
Zucker und Zimt bestreuen. Schmeckt 
warm oder auch kalt sehr lecker.

Rezepte

Teddy Tatzes Bärenschmaus (4 Portionen) 
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